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3. november 2015 : Flerarige grgnnsaker fra Plantearvens skattekiste,
impulser fra utlandet og planteklubbenes bidrag til grannsaksmangfoldet
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an dcr Univerzit&t wvon

Excicr, Eazt Anglia In

Norwich zowic an decr

Heriot-Walt in  Edin

burgh mit Verticfung
in Mcerezwellen. Scin Imer am biolo
gischer Gemiscanbau cmiztand wabkrend
scinc: Studiums in Edingburgh Im Jabr
1981 bekam cr zcincn Doktortitcl werlichen
und zog wegen der Arbeit nack Norwegen
Auch damals war Stcpben Barstow und zci
nc Frau Vegctaricr - In Norwegen zu diczer
Zcht prakiizck nock wollig unbckannt Nur
cinc Handvoll Gemilzcartcr gab o im lo
kalcn Supcrmarkl zu findcn. Somit war c=
notwendig, scin cigoncz Gemizc anzubau
<n. Dic mcistcn Soricn, dic Barstow sckon
in Schottland angcbaut hattc, wucksch und
gedeibten zum Glick auch in der ncucn
Hclmar

Endc der 80cr begane Sicphen Barstow lo
kalc czzbarc Wildpflanzcn zu sammcln und
zic in zcincm Gartcn anzupflanzcn Mit der
Hilfc von verschicdchen Samcnaustausch
Vercincn wuchs scinc Sammlung an cz=
barcn Pflanzcn zckr schncll. Mchrere bun
dertc nclc Artca pflanzic Barztow nchen
den traditioncllen Gemfizczorten jahrlich
sus. Jerzt relcht scinc Sammiung biz zu

3.000 Sorich, und das im kalicn Norwcgcn
Scit 2006 izt Stcpbcn Barsiow Nationalcr
Eoordinator von decn nmorwcgizchen Saat
gut-Erhalicrn, welche zick fir den Schmz
lokalcr Gemilzczoricn  [cinfahriger und
mchrjabriger) clnzctzen.

Sein Garten im ungewshnlichen Klima

Barstow’z Gartcn licgt auf cincm felsigen
Higcl iz Dorf Malvik. 15 km cnifcrnt vor
der morweglscher Stadt Trondbeim, mit
ciocm wunderbarcn Blick fiber Norwegens
groficm Flord, dem Trondbcim:zfjord. In
der Gegend berrzchen cxtreme klimatizche
Schwankungcn und da kann ¢z schon cin

mal pazzicrcn, dasz am ! Janncr das Gras
grin st und am 1. Juni nock Schnce licgt
Einbcimizche rcden hicr von zwel Jahrez

zchic - dem grilncn und dem welBcn Win

ter. Ubcrrazchenderweizc ist ez aufgrund des
Nordatlantizchen Stromes rclativ mild, ob

wokl dcr Gartcn bel cincm Brelichgrad von
64°N unwcit vom Polarkrcis cotferm: licgt
Sclbzt im Winter fricrt hicr der Fjord nic cin
und nur schr schicn fallen dic Tomperaturen
Im Winter unter -20°C. In den umlicgenden
Higcln licg? oft vicl Schnce, jedoch im Gar

ten zclbzt gibt o= lange zchnecficic Perio

den, was nicht unbedingt gut st da cinc
ztabilc Schnccdecke alz Izolator Fiir weniger
widcrstandsfahige mchrfahrige Pflanzen
wirkt. Dic Sommcr in Malvik zind cbenfalls
mit nur ca. 15°C cher kdbler

16

Ein schmackhafter Weltrekord

Scinc groBe Leldenschaft machic sich auck
Im Jabr 2001 bemerkbar: Dic Krcation cincs
reichhaltigen, cszbarch Salatcs. Abcr nicht
nur irgendcin Sal denn mit diczem ox

tremen Salat stcllic Sicphen Barztow cincn
ncucn Weltrckord auf. Es begann alles am
19. Auguzt 200! alz Barztow zich dafir cmt

zchicd, den Rekord fUr dic groStc Gemiisc

viclfalt, natirlick nur mit Gemilzc aus dem
cigencn Garten, in cincm Salat zu brechen.
Dafiir wurden 363 werzchicdcne Pilanzcn

zorich und 382 verzchicdene Pflanzcmcilc
[=B. Blltcn und Blaticr von cincr Pflanzc)
werwendet. 2003 wurde der Rekord wicder
gebrochen, allerdings durck nkx:ud &

ringcren alz Sicphen Barstow =

Mal warcn zogar 537 ver

zchicdenc Sortcn im Salal

Around thc world in 80

plantz: An cdiblc peren-

nial vegetable adventurc

for tcmperate climatcs

In dicscn Buck nimet uns Stcphon Barstow

auf cinc Rcizc durch allc Eontincnic mit

und ztcllt bekanntc und weniger bekannc

P‘ln:x: B wor, dercn Erbalt wichtig ist. Da

ic dic Pflanzcn werwertel,

zubcreitct und veredclt werden kSnncn. Ein

Buck £iir rcizclustige Gartcnfrcundc

P:.‘:m\‘cg(.:: izt mock cin zchr junger - cinc Mischung aus den Wortcrn
2abl alzo daucrbaficz Gemilzc. Der groSc Vor

bauptzachlick im Frilbling gocrntct werden kdnncn und

fcdcncn Gemilizcsortcn in den geom

somit daz Importicren armcn Jahrerszciten

nickt natig izt
*Kaukasischer Rankspinat’ Hoblitzio tamnoides
~Decr ‘Eauk: che Rank:zpinal” wurdc 1870 alz Zicrpflanzc cin

t und Ist cin kraftiger, langlcbiger und mchrjahriger,
klcticrnder Spinat. Er wurde vor mir vor zchn Jabren im bri
tzchen Permaculture Magazine® vorgestellt und war bis dahin
cin langjakriges, streng behlitetes Geheimnis in Skandinavicn.
Hcutc wiach=t cr aber bel Tauscnden, auf der ganzc
Gartcn. E lzo daz crstc Gemilse, welches durch dic Sozialcn
Mcdicn bekannt gemacht wurde. Der “Eaukazizche Rankzpinat'
izt criragrcich und schmackhaft alz Salal odcr auc

Spinat. Hicr in Norwcgen wird cr von

werwendet ™

Funkien Hosta

-Allc Hoztas zind ar, haben cincn exzcllenten Geschmack, zind
cn kcin dirckicz Sonncnlicht Den
uck bekannt, in Japan iz
arcn Pflanzcn Dort babe ik zic auch
n allen Supcrmirkicn g
rigen Arten zind dic Besten und dic am Ertragfabigstcn Letzten
Sommcr wurde ick zu der Frince Charlc:” National Sammlung von
groSblanrigen Hoztas cingcladen und kabe dort Ober dic Funkicn
Eicke dizkuticrt™

zdcn. Dic grodbl

‘Udo’/Japanischer Spargel’ Araiia cordata

~Der ‘Japanizchc Spargcl’ ist mcin groBicz Gemilsc und wurde
im lctzwcr Frikbling, obwobl cz der kalestc hicr In Norwegen
war und dic Tempcratur nicht mchr als 20 *C betrug, zogar Gber
dreci Mcicr gro8. Im Ferncn Osicn zind dic cincn Mcicr langen
Sprozzcn im Frikbling am belicbiczicn und werden viclfahig
verwender Dic besten ‘Udos” allerdings zind dic in umer
irdizcken Hoklen in Tokyo gcblcichicn Letzicn Fribling war
Ich der crstc westliche Bezucher, der in dic Hoblen durfic!™

Stcphcn Barstow kommt
nach Ozterreich!
Da wir bci ARCHE NOAH von
Sicphen Barstow und zciben
JFPermaveggics”
wir ihn nach Osicrrcich cingcladen, damit
Mcnzchen diczcn groBartigen
Refcrenicn miterlcben kdnncn. Diczc cin
gc Mbglichkeit, ibn C
c zu cricben, haben Sk

zo begeiztcrt zind, haben

auch andecre

ranztaltungen:

Schaugartcn in Schiltern
13.6.2017 Fobhrung mit Stcpben
durck dea Botanizchen Garten V
14.6.2017 Abcnd
16.6.2017 Halbla,
hiitic am Scewaldzec (S
17.6.2017 Fikr
durck den Botay

Barztow

nar in Wicn
cminar auf der Aucr
oloman, Sbg)
ung mit Stcphen Barztow
chen Garten in Salzburg

Mchr Infoz untcr diczem Eventlink:
www.archc-noab.at/sicphen_barztow

Mchr Information
Stcphen Barstow und scinc Arbeit
uncr www.cdimentals.com/blog
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Arche Noah: stifteti 1990, idag 15000 medlemmer!
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Scorsonerrot / svartrot




ARCHE NOAH Schaugarten; besgk og seminar
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ARCHE NOAH Schaugarten; besgk og seminar
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Domestisering og
seleksjon av new wave
klimariktige
grgnnsaker i Norge

LEK!

Hablitzia / stjernemelde

er na spredt til mange land
| alle kontinenter i lgpet av
bare 10 ar

archangelica.no —
videreforedling
av Vossakvann!

FB:

Plant breeding for permaculture
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Hablitzia tamnoides
stjernemelde






ARCHE NOAH Schaugarten; besgk og seminar
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ARCHE NOAH S Seed Bank is one of Europe S blggest prlvate collectlons maintaining
over 6,000 accessions of rare vegetables and grains, 900 fruit trees and 200 potatoes



ARCHE NOAH Schaugarten; besgk og seminar







City Farm i Schonbrunn; besgk og seminar
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https://www.cityfarm.wien

dagogi






Schonbrunn Palace

Huge contrast in biodiversity compared to the diversity garden and botanical garden
on either side of the palace!
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Aster scaber, korea-asters




Walk and talk i den botaniske hagen i Wien

Nikolaus Thomas Host
(1761-1834)

It was Host, an important contributor
the research of the flora austriaca, after

whom the popular Hosta green-plant
geénus was named. Being the personal
physician to Emperor Franz I, he was
influential enough to be entrusted with
the designing of a “Garden of the
Crownlands” next to Belvedere Palace.
Known as the “Hostean Garden”, it is
part of the University’s Botanical
Garden today.




arche/)ustria it aktiver untefstitzung der Arche Austria -

ur erhaltung Seue"ef‘S"‘u@??zsizg dem Verein zur ’ pten oltener nutztierrassen

-austria.at t_+43




Auerhltte am Seewaldsee, St.Koloman, sanking og seminar om hgylands-grgnnsaker







Walk and talk i den botaniske hagen i Salzburg




Walk and talk i den botaniske hagen i Salzburg

ALTE UND FREMDLANDISCHE KULTI RPFLANZEN
Das abwechslungsreiche Angebot an ¢

bodensténdigen Kulturar
¢ die fast

wusearten iIm Handel erweckt de
tlick bedeutende Gemiis
o d Vitaminen, Durc

) unserer Breit
ve nen” Gemuse:

ndruck einer falt. Das Gemiise, das aus allen Landem eingefiihrt wird, tauscht tibe
ten sind

r eine Verarmung der
chafte ar nicht mehr verfugbar und daher auf

Flohsamen

Py,

Linse

/
S culinaris

,“"i‘_’(’l'
Erdbeerspinat

cort "
Barbarakraut

Bai ‘

Steirischer Olkiirbis

Koriander

Cuctu

Schwarzkiimmel

\Nieella s

Schwarze Fisole

Bohne

Wachtelbohne Stangenfisole

Kidneybohne Griine Bohne

Lauchscheiben
-Schot

P

id
S S\
mu-Wenna

artthera Sessis

Rauke diverse |
Arten

Neuseekinderspinat
Tetragonia
britim Sp. /e

lerag des

_HULSENFRUCHTE UND FREMDL

den Anbau dener Ge

n Beet sehen Sie die Vielfalt an Wil n mit v

ROTGEWURZE UND KORNER BZW. BESONDERE BR
Fenchel Schabzigeridee

Tricone

OTGETREIDE _
Braunhirse [
5 Panic

Sonnenblume

um miliacenm Sorghum

saccharatum
Mohrenhirse
Sorghum

annuu Kolbenhirse
Buchweizen
div. Arten
Fagoy

Setaria iralica
Perlhirse

userm

Kiimmel Mohnsamen
Carum carvi Papave 2 Sp. bicolor

ucum
WDLANDISCHER GETREIDEERSATZ.
Puff-, Sau- oder ‘

Mondbohne
Dicke Bohne Phaseolus
aba

Erbse uer-,
Kiiferbohne
Phaseolus

co

Stangen-,
Trockenbohne
Phaseolus

1 um sarnivum
Azukibohne lunatus
iena angularis |
Mungbohne, | Sojabohne
Griine Sojabohne Glycine max ‘

cineus
Yin —Yan
Bohne

vulearis
Schwertbohne
Phaseolus

Forellenbohne

Phaseolus
Fig | RS TON | _Vulgaris | P,
BLATT- UND STANGELGEMI}SE

Ampfer & Blattkohlarten
diverse Sorten

| Winter- und
Sommerportulak

diverse Arten

Gemiisemalve | Okinava Spinat
und Winterkohl
diverse Sorten

Brassica sp.

| o)
i Gynura erepoides
|

HEX Sp. Baumspinat
Chenopodiim

Verschiedene
| Blattsalate

Lactuca sp.

Kresse
diverse Arten

TFurmKkraut
Turritis glabra

Hirschhorn-
Wegerich
Plantago

Guter Heinrich
Chenopoditm
pidium sativum bonus-henricus

| | | coronopus

|
|
! gisanteum
|
|
|

ZucKerhirse

Mais,
alte indianische
Sorten mit bunten
Kornern

Zea mays

Getreideamaranth
“Roland” |
imaranthus hyb.
Getreideamaranth
»Golden Cereal“
imaranthus \
hypochondiacus

dem Speiseplan nicht mehr zu finden. Aber
\usearten kann man zu deren Erhalt beitragen. Bei manchen Arten falit die

nen und fremdlandischen Kulturpflanzen, die bei uns nicht sehr bekannt sind

Mais,
besondere
Sorten
Zea mays

Gemiise-
Amaranth
diverse Arten

imaranthus sp

Kaukasischer
Rankspinat
Hablitzia tamnoides
Embiribiri
Crassocephalum 1

vitellinum |
Gartenmelde i
diverse Sorten |

dkastanie

B
bulbocastania
Radi und
Radieschen div.
Sorten

Knollenziest

WURZEL, KNOLLEN ~ UND STRUNKGEMUSE

Zichorien
diverse Sorten

Rote und Bunte Cichorium sp.

5 affinis

Riiben

LA
Chili
Capsicrm sp. Capsicum sp.
Roselle Siisse Erdkirsche
hysalis pruinosa

| melongena

Japanischer Maca |
‘ Ingwer, Myoga | Lepidium meyenii
Zingiber mioga

Kerbelriibe |
Chaerophylium
bulbosum
Sellerie
diverse Arten
ipium sp.

Indisches
Blumenrohr
Canna indica

Zuckerwurzel
Sivmn sisarum

Yacon
Polymnia
sonchifolia
‘ | Haferwurz
Speisedahlien
‘ Dahlia sp.

Tragopogon

Speiseklette
ponifolius

Arctivon lappa
Dy ol
Schwarzbeere
Solanum scabrum
Mexikanische
Zyverggurke
Melothria
tilobata

()kra :

1belmoschus

3
Tomatillo

Schlangen-
Physalis ixocarpa rettich

Raphanus

Tomaten
grofle Sorten
Solanman
bycopersicum
Karamellbeere
Leycesteria form.

esculentus
Aubergine Aibika

sativus mougri
1belmoschus

Andenbeere
Physalis peruy.

Solanum

manihot

Oenaothera
biennis
Schwarzwurzel
Scorzonera hispanica

Kiwano
Cucumis mendiferus

Tomaten
Kleine Sorten

Chinakohl
Brassica rapa
subsp.
pekinensis
Vogelsalat
Valerinella loc.
Spargelsalat
Lactuca sativa

Zwiebel u.
Lauch
div. Arten
Allium sp.
Spargel div.
Asparagus off.

Caigua '
Cydlanthera pedata
Artischocke
CGynara card.
Litchitomate
' Solanum .\'f&\'l!l.‘J




Walk and talk i den botaniske hagen i Salzburg
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http://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Fredrik_Christian_Sch%C3%BCbeler.jpg

Inspirasjoner fra turen:

KVANNSs schaugarten...skogshagen
| Hurdal?

mot “vegetable sanctuaries”

samarbeid med andelsbruk?

Arche Noah:;

Satser mer pa permaveggies
fremover (utpraving i fjellet og
lavlandet) ?
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KVANN — Kunnskap og Vern Av Nyttevekster i Norge
Norwegian Seed Savers

| Etablert i 2005 av Genressurssenteret og Hageselskapet for a) & ta vare pa
‘ gamle norske nytteplanter gjennom aktiv dyrking; og b) & gke
plantemangfoldet i Norge

Genressurssenteret/Nordgen “seeded” Planteklubben for grannsaker med over
200 fr@ og vegetativt formerte sorter grgnnsaker..

1. oktober 2016: Stiftelsesmgte for & samle Planteklubbene

22. april 2017: Farste arsmgtet valgte styret og norsk navn pa foreningen:
KVANN




