
Åpen Økologisk urtehage 
Bergstua besøkshage, Malvikvn. 418, Malvik 

Søndag 24. august fra kl. 1200 (73977655) 

Medarrangør: Malvik Hagelag 

http://www.oikos.no/aapenhage 

Andre aktiviteter:  Plantesalg og plantebytte 

(Ta med planter til plantebytte) 

Verdensrecord i salat (500 sorter spiselige vekster i en salat) 

Hagevandring (over 1500 nyttevekster) 

Servering: Urte Faciocca, urtete, kaffe, valmuefrøkake 

 Soppkontroll 

 

Plantesalg og plantebytte  

Foreløpig salgsliste (NB! det er få planter av hver sort og mange er småplanter fra frø i år). 
Acaena adscendens Gråkryp Hardfør bunndekke 

Acaena anserinifolia Gråkyp Te plante; Hardfør bunndekke 

Acaena microphylla  Gråkryp ? (prøves 1. gang) bunndekke 

Acer saccharum Sukkerlønn Lønnesirup; Hardfør på 
Ringve 

Tre 

Acinos alpinus Alpebakkemynte Hardfør 20-30cm staude 

Aconitum hemsleyanum Slynghjelm Hardfør Slyngplante 

Adenophora "Amethyst"  Hardfør Staude 

Agastache cusickii  ? (prøves 1. gang) Staude 

Agastache mexicana Meksikansk anisisop Hardfør Staude; 40-50 cm 

Agastache 
scrophularaefolia 

 Hardfør Staude; 40-50 cm 

Ajuga reptans 
atropurpurea 

Purpurjonsokkoll Hardfør Bunndekke 

Alliaria petiolata Løkurt Hardfør, viltvoksende i 
Trøndelag 

2-årig; 40-50 cm 

Allium carinatum 
pulchellum 

Rosenløk Spiselige blad og blomst 
(gjelder alle Allium); 
Hardfør 

30 cm 

Allium cernuum Prærieløk Hardfør nydelige, blomster- 
og nytteløk fra USA 

30-40 cm 

Allium cyathophorum  Hardfør 20-30 cn 

Allium cyathophorum v. 
farreri 

 Hardfør 20- 30 cm 

Allium komarovianum  ? (prøves 1. gang)  

Allium macranthum  ? (prøves 1. gang)  

Allium nutium  Hardfør  

Allium schoenoprasum 
“White Flowered” 

Gressløk Hardfør 30- 40 cm 

Allium schoenoprasum 
alpinum 

Alpegressløk Hardfør 20- 30 cm 

Allium sclimensis (?)  Hardfør 20-30 cm 

Allium sphaerocephalon Kuleløk Hardfør 20-30 cm 

Allium splendens (syn. A. 
lineare) 

 Hardfør 20- 30 cm 

Althaea armeniaca  ? (prøves 1. gang) 1-2 m? 

Anemone baldensis  Hardfør  

Anemone x hybrida 
"Honorine Sorbert" 

 ?(prøves 1. gang)  

Angelica archangelica Kvann Hardfør  2 (flerårig hvis 
blomsterstand fjernes) 

Angelica atropurpurea Amerikansk Kvann Hardfør 2 (flerårig hvis 
blomsterstand fjernes) 

Angelica gigas Rødkvann Hardfør 2 (flerårig hvis 
blomsterstand fjernes) 

Angelica hispanica  Hardfør 2 (flerårig hvis 
blomsterstand fjernes) 



Angelica taiwaniana  ? (prøves 1. gang)  

Anthemis tinctoria 
"Kelwayi" 

Gul Gåseblom Fargeplante; Hardfør 40 cm 

Apios americana Amerikansk Jordnøtt Spiselige knoller; Hardfør  Slyngplanter; størst avling 
med veksthus kultur 

Aquilegia flabellata "Mini 
Star" 

Dvergakeleie Hardfør 20 cm 

Aquilegia yabeana  Hardfør ? 

Arabis alpina rosea  Rød Fjellskrinneblom Hardfør 10- 20 cm 

Arabis caucasica Hageskrinneblom Hardfør 10- 20 cm 

Arabis caucasica 
"Compinkie" 

Hageskrinneblom Hardfør 10- 20 cm 

Arabis glabra  Tårnurt Hardfør 30 cm 

Aralia elata ssp. 
mandschurica  

Høstaralia Spiselig ungskudd; Hardfør > 50 cm 

Aralia racemosa Staudearalia Spiselig ungskudd; Hardfør 
Hardfør 

> 50 cm 

Arctium minus Småborre Sp. Røtter, blad; Hardfør 2-årig; 1 m 

Arisaema triphylla Snabelkalla Hardfør Skogsplante; 20- 30 cm 

Aristolochia clematitis Holurt Hardfør  

Artemisia absinthium Malurt Likør; Hardfør 50 cm 

Artemisia dracunculus 
dracunculoides 

Russisk Estragon Krydder; Hardfør 1 m  

Asarum europaeum Hasselurt Hardfør Bunndekke 

Asparagus sprengeri Hengeasparages Ikke hardfør 1 m 

Astrantia major “Pink 
flowered” 

Stjerneskjerm Hardfør Staude; 50 cm 

Berberis vulgaris "Black 
Berried" 

Villberberis Hardfør Busk; 2 m 

Bryonia cretica Rødgallebær Hardfør  Klatreplante; 10 m 

Bupleurum rotundifolium  Hardfør 1-2 årig 

Cacalia atriplicifolia  Hardfør Staude; 1-2 m 

Calamintha adscendens  Krydder; Hardfør 30 cm 

Calamintha grandiflora Rosemynte Krydder; Hardfør 30 cm 

Calamintha nepeta "Blue 
Cloud" 

Legecalamint Krydder; Hardfør 20 cm 

Calceolaria biflora Tvillingtøffel Hardfør 30 cm 

Calceolaria petiolaris  ? (prøves 1. gang)  

Calceolaria purpurea  ? (prøves 1. gang)  

Camassia leichtlinii Praktbjørnestjerne Spiselige løk; Hardfør 30 cm 

Campanula "van Houttei"  Hardfør  

Campanula grossekii  ? (prøves 1. gang)  

Campanula latifolia 
macrantha 

 Spiselige blad; blomst (alle 
Campanula skl ære 
spiselige); Hardfør 

60 cm 

Campanula media  Hardfør 1 m 

Campanula persicifolia 
"Telham Beauty" 

Fagerklokke Hardfør 60 cm 

Campanula prenanthoides  Hardfør  

Campanula punctata Prikklokke Hardfør 40 cm 

Campanula raineri    

Campanula rapunculus Rapunkelklokke Hardfør 50 cm 

Campanula rhomboidalis 
alba 

 ? (prøves 1. gang)  

Campanula rigidipila  Hardfør  

Campanula trachelium  Nesleklokke Hardfør  

Carlina acaulis ssp. 
simplex  

Sølvtistel Hardfør 20 cm 

Chelidonium majalis Svaleurt Hardfør 50 cm 

Chrysanthemum segetum 
"Prado" 

Gullkrage Ettårig  

Cichorium intybus Villsikkori Spiselige; Kaffe surrogat; 
Hardfør 

1 m 

Cirsium oleraceum Kåltistel Ungskudd om våren; 
Hardfør 

1.5 m 

Clematis alpina Alpeklematis Hardfør Klatreplante; 4 m 

Coryllus avellana Hassel Nøtter; Hardfør Tre; 10 m 

Crypotaenia japonica Mitsuba Krydder fra Japan; Hardfør 50 cm 



atropurpurea 

Darmera peltata Skjoldsildre Hardfør  

Dianthus glacialis ssp. 
galida 

 Hardfør  

Dianthus plumarius 
"Spring Beauty" 

Fjærnellik Hardfør 30 cm 

Digitalis lutea ssp. 
australis 

Gul Revebjelle Hardfør 50 cm 

Dipsacus fullonum Kardeborre Karding ull; Hardfør 2- årig; 1 m 

Dipsacus japonicus Japansk Kardeborre Hardfør 2- årig; 1 m 

Dodecatheon pauciflorum Gudeblom Hardfør 20 cm 

Dodecatheon pulchellum 
limonei 

Gudeblom Hardfør 20 cm 

Dodecatheon subalpinum Gudeblom Hardfør 20 cm 

Dodonoea viscosa  ? (prøves 1. gang)  

Draba ventosa  Hardfør  

Dracocephalum 
argumense japonicum 

 ? (prøves 1. gang)  

Duchesnea indica Hengejordbær Hardfør Bunndekke 

Echinacea purpurea 
"White Swan" 

Purpursolhatt Hardfør 1 m 

Echium vulgare Ormehode Hardfør 1 m  

Epilobium angustifolium 
alba 

Geiterams Te; Hardfør 1.5 m 

Epilobium latifolium Islandsgeiterams Hardfør 40 cm 

Erigeron acer ssp. acer Bakkestjerne Hardfør  

Erinus alpinus "Dr. 
Hahnle" 

Steinbalsam Hardfør 10 cm 

Eupatorium purpureum 
atropurpureum 

Stor Hjertetrøst Hardfør 2 m 

Foeniculum vulgare  Krydder; Fennikel Solrikt (husvegg) 1 m 

Foeniculum vulgare 
"Bronze" 

Krydder; Rød Fennikel Solrikt (husvegg) 1 m 

Foeniculum vulgare v. 
piperitum 

Krydder Solrikt (husvegg) 1 m 

Foeniculum vulgare rubra 
(samme som Bronze?) 

Krydder; Rød Fennikel Solrikt (husvegg) 1m  

Gentiana acaulis Alpesøte Hardfør 10 cm 

Gentiana triflora  Hardfør  

Geranium macrorrhizum 
"Ingwersens var." 

Rosestorkenebb Hardfør 30 cm 

Geranium thunbergii Storkenebb ? (prøves 1. gang)  

Geranium thunbergii alba Storkenebb ? (prøves 1. gang)  

Geum magellanicum  ? (prøves 1. gang)  

Geum triflorum  Te; Hardfør  

Geum triflorum var. 
campanulatum 

 Te; Hardfør  

Geum urbanum 
"Checkmate" 

Kratthumleblom Gammel kryddeplante; 
Hardfør 

30 cm  

Glechoma hederacea 
variegata 

Korsknapp Hardfør Bunndekke 

Hibiscus mutabilis   Ikke hardfør 1 m 

Hosta fortunei Hosta /Bladlilje Spiselig blad om våren 
(alle hosta); Hardfør 

40 cm 

Hosta tardiana "Halcyon" Hosta /Bladlilje Hardfør 40 cm 

Houttuynia cordata 
“Chameleon” 

Kameleonbusk Krydder; Ikke hardfør; 
overvintres kald og frostfritt 

30 cm 

Incarvillea sinensis  Incarvillea Hardfør  

Iris ensata v. arctica Tvillingiris Hardfør  

Iris germanica florentina Violrot Hardfør 40 cm 

Iris sanguinea Orientiris Hardfør  

Iris sibirica "Snow Queen" Sibiriris Hardfør 80 cm 

Isatis indigotica Vaid Hardfør 80 cm 

Isodon japonicus (?)  Ikke hardfør 1 m 

Lamium galeobdelon 
"Herman's Pride" 

Gull Tvetann Hardfør Bunndekke 

Lavandula angustifolia 
alba 

Krydder; duft; Lavendel Hardfør? Bør dekkes 30 cm 

Lavandula angustifolia Krydder; duft; Lavendel Hardfør? Bør dekkes 30 cm 



"Arctic Snow" 

Lavandula angustifolia 
"Hidcote" 

Krydder; duft; Lavendel Hardfør? Bør dekkes 30 cm 

Lavandula spp. Krydder; duft; Lavendel Hardfør 30 cm 

Leonurus cardiaca Løvehale Hardfør 1.5 m 

Lewisia brachycalyx Indianer matplante; Lewisia Hardfør 10 cm 

Lewisia cotyledon Indianer matplante; Lewisia Hardfør 10 cm 

Lilium pyrenaicum Pyreneerlilje Hardfør 1.5 m 

Lithospermum officinale Legesteinfrø Hardfør 1 m 

Lonicera morrowii Stautleddved Hardfør Busk; 2m 

Lycium barbarum Vanlig Bukketorn Hardfør Busk ; 2.5 m 

Malus sylvestris Frukt; Vill Eple Hardfør Tre; 5 m 

Malva moschata 
"Pirouetto alba" 

Blad; Blomst; 
Moskuskattost 

Hardfør 50 cm 

Malva sylvestris 
"Braveheart" 

Blad; Blomst; 
Apotekerkattost 

Hardfør 50 cm 

Melissa officinalis Urtete; Sitronmelisse Hardfør; kan  gå ut enkelte 
år 

40 cm 

Melissa officinalis "All 
Gold" 

Urtete; Sitronmelisse Hardfør; kan  gå ut enkelte 
år 

40 cm 

Melissa officinalis 
variegata 

Urtete; Sitronmelisse Hardfør; kan  gå ut enkelte 
år 

40 cm 

Mentha requienii Korsikamynte Sjelden at denne klare 
vinteren, men kan komme 
tilbake fra frø 

Bunndekke; 3 cm 

Mentha kultivarer Flere kultivarer blir solgt Hardfør 20 cm – 1m 

Monarda "Elsie Lavender" Urtete; 
Hestemynte/Etasjemynte 

Hardfør 70 cm 

Monarda didyma 
"Croftway Pink" 

Urtete; 
Hestemynte/Etasjemynte 

Hardfør 70 cm 

Monarda didyma 
"Marshall's Pride" 

Urtete; 
Hestemynte/Etasjemynte 

Hardfør 70 cm 

Myrica pensylvanica  Hardfør 1 m 

Myrtus communis Myrt Ikke hardfør  

Nepeta nervosa Kattemynte art Hardfør 30 cm 

Oenothera biennis Vanlig Nattlys Hardfør 70 cm 

Oenothera odorata Nattlys art ? (prøves 1. gang)  

Opuntia macrorhiza Kaktus Ikke hardfør  

Origanum compactum Krydder; Gresk Oregano Hardfør  

Origanum laevigatum Krydder ? (prøves 1. gang)  

Oxalis magellanica 
"Nelson" 

 Hardfør Bunndekke 

Oxalis squamata  ? (prøves 1. gang)  

Oxyria digyna Spiselige blad; Fjellsyre Hardfør 20 cm 

Paeonia delavayi  Trepion ? (prøves 1. gang)  

Paeonia spp. Pion Hardfør 60 cm 

Patrinia scabiosifolia  Hardfør  

Pelargonium "Snowflake" Duftpelargonium Ikke hardfør  

Pelargonium denticulatum 
“Pine” 

Duftpelargonium Ikke hardfør  

Penstemon alpinus  Ikke hardfør  

Phellodendron amurense Amurkorktre Hardfør Tre; 12 m 

Phormium spp.  Ny Zealand fiber plante; 
Linlilje 

Overvintres kaldt men 
frostfritt 

1m  

Phyalis alkekengi ssp. 
franchetii 

Japansk 
Lykt/Jødekirsebær 

Hardfør 30 cm 

Phyteuma nigra Svartvadderot Hardfør  

Plantago asiatica 
variegata 

Asiatisk Groblad Frør seg 10 cm 

Plantago major "Turkish 
Giant" 

Groblad Hardfør 30 cm 

Plantago major 
atropurpurea 

Groblad Hardfør 20 cm 

Polemonium reptans Krypflokk Hardfør 40 cm 

Polygonum coriaceum  ? (prøves 1. gang)  

Polygonum odoratum Krydder; Vietnamesisk 
Koriander 

Ikke hardfø 50 cm 

Porophyllum ruderale Koriander erstatning fra 
Mexico; Poreblad 

Ettårig – ta inn i huset om 
høsten for å drive frem frø 

50 cm 



til neste år  

Potentilla nepalensis 
"Miss Willmott"  

Nepalmure Hardfør  

Primula involucrata  Hardfør  

Primula veris columnae Vin; Marianøkleblom Hardfør  

Prunella grandiflora alba Hvit Prydblåkoll Hardfør Bunndekke 

Ptelea trifoliata aurea Treblad-humlebusk Hardfør Tre; 6m 

Pyrus fuscus  Hardfør  

Ribes montigenum Frukt Hardfør Busk; 1 m 

Ribes sakhalinensis Frukt Hardfør Busk; 1m  

Rubus "Black Hawk" Frukt Hardfør 1-2 m 

Rubus spectabilis  Prydbringebær Hardfør 1 m 

Rumex scutatus Spiselige blad Hardfør 30 cm 

Salvia sclarea Blad; Muskatsalvie Hardfør 50 cm 

Saponaria officinalis  Såpeurt Hardfør 50 cm 

Scrophularia nodosa Brunrot Hardfør 1 m 

Sedum purpureum  Hardfør 10 cm 

Sideritis hyssopifolia  Hardfør 20 cm 

Sideritis syriaca Urtete; Gresk Fjellte Hardfør 15 cm 

Silene uralensis ssp. 
apetala 

Blindurt Hardfør  

Solanum aviculare Kengerueple Ikke hardfør  

Sorbus meinichii Fagerrogn Hardfør Tre; 5 m  

Stachys affinis Rotgrønnsak; Kinesisk 
Artiskokk 

Hardfør 40 cm 

Tanacetum coccineum 
"Robinson's Giant" 

Rosekrage Hardfør 80 cm 

Tanacetum demetrii  Hardfør 30 cm 

Tanacetum parthenium Matrem Hardfør 30 cm  

Tanacetum parthenium 
aureum 

Matrem Hardfør 30 cm 

Tanacetum vulgare Reinfannn Hardfør 1 m 

Taraxacum officinale 
"Fransk Kultivar" 

Salat Løvetann Hardfør 50 cm 

Teucrium chamaedrys Murfirtann Hardfør 30 cm 

Teucrium hircanicum Firtann  Hardfør; kortlevet 30 cm 

Tricyrtis hirta  Hardfør 50 cm 

Tricyrtis shirohotigsu  Hardfør 50 cm 

Urtica cannabina Blad ? (prøves 1. gang) 1m 

Urtica galeopsifolia Unge blad; Brennløs 
Brennnesle 

? (prøves 1. gang) 1m  

Veratrum album Hvitnyserot Hardfør 1 m 

Verbascum nigrum album Mørkkongslys Hardfør 1 m 

Verbena officinalis Legejernurt Hardfør; kan gå ut enkelte 
år 

50 cm 

Vincetoxicum albowiana  ? (prøves 1. gang)  

Viola dubyana Blomst ? (prøves 1. gang)  

Viola elatior Blomst ? (prøves 1. gang)  

Viola japonica albida 
variegata 

Blomst ? (prøves 1. gang)  

Viola "Lilac Ice" Blomst ? (prøves 1. gang)  

Yucca filamentosa  Spoonleaf Yucca/ Adam's 
Needle 

Hardfør 
 

 

 


